Willkommen im AWO Wohnpark Up Fehn
PFLEGE & WOHNEN IM ALTER




Ein herzliches Willkommen!

Bei uns sind Sie bestens aufgehoben.

Frei von Sorgen leben, die Zeit in

einer ruhigen und sicheren Umgebung
verbringen — so wollen die meisten
Menschen leben. Auch im Alter. Wer auf
Pflege angewiesen ist, freut sich liber die
liebevolle und kompetente Unterstiitzung
durch qualifizierte Fachkrafte.

Unser Wohnpark liegt inmitten einer der
schonsten Landschaften Ostfrieslands

in der Ndhe des am weithin bekannten
Ostfriesland-Wanderwegs, der Rhauder-
fehn und Bensersiel miteinander ver-
bindet. In einigen Gehminuten finden
Sie im Zentrum des Ortes eine Vielzahl an
Einkaufsmadglichkeiten sowie verschiedene
kulturelle und gastronomische Angebote.
Offentliche Verkehrsmittel halten ganz in
der Ndhe.

Bei uns sind Sie wirklich bestens auf-
gehoben. Wir interessieren uns fiir Sie
und fiir Ihr Leben. Wir mochten Zeit mit
Ihnen verbringen, lhre Erlebnisse und
Ihre Hobbys mit Ihnen teilen. Unser Haus
bietet dazu eine Vielzahl an Moglich-
keiten. Machen Sie sich gern selbst ein
Bild davon.

Wir wollen Ihnen auch im Alter
stets ein Gefiihl der Geborgenheit
geben und Ihnen ein angenehmes
Zuhause schaffen.



Unsere Einrichtung
im Uberblick

Die Wohnung ist der Wohlfiihlort des
Menschen; das gilt im Alter noch mehr
als in allen anderen Lebensphasen.

Wir wissen, wie wichtig ein nettes und
behagliches Zuhause fiir Sie ist. Deshalb
geben wir uns jede Miihe, lhnen in
unserem Wohnpark jeden Wohnwunsch
zu erfiillen.

Pflege ist fiir uns librigens keine Frage des
Alters. Wir begriiBen auch gern jiingere

Menschen und kiimmern uns liebevoll und

kompetent um sie. Unsere Einrichtung ist
ein Treffpunkt fiir Jung und Alt. Und auch,
wer nur eine kurze Zeit bei uns bleiben

maochte, ist jederzeit herzlich willkommen.

Auch Angebote wie die Pflegenotauf-
nahme sind einzigartig.

Unser Gebdude ist energetisch und tech-
nisch gut ausgeriistet und bietet neben
einem tageslichtdhnlichen Lichtkonzept
auch eine hochwertige Liiftungsanlage. Es
gibt die Moglichkeit, in jedem Zimmer ein
Telefon anzumieten, auRerdem gibt es in
allen Bewohnerzimmern einen eigenen
TV-Flachbildschirm. Vier Wohngruppen
sind mit einer eigenen Wohnkiiche und
Aufenthaltsraum ausgestattet. Im Erd-
geschoss befindet sich ein Raum der
Begegnung, der auch fiir Besucher*innen
offen ist, sowie eine Kinderspielecke.

Langeweile kommt nicht auf

Eines unserer Erfolgsgeheimnisse: Freizeit
schreiben wir besonders groR. Wir sorgen
jeden Tag fiir Abwechslung. Dabei unter-
stiitzt uns ein groRer Kreis an ehrenamt-
lichen Helfer*innen. Ganz in der Nahe
liegt ein Spazierweg durch das Baugebiet.
Auch unser Garten ldadt mit seinen
Terrassen zum Verweilen ein.

Marie Juchacz, die Mutter der Arbeiterwohlfahrt

Die Sozialpolitikerin Marie Juchacz rief 1919 den ,,Hauptausschuss fiir Arbeiter-
wohlfahrt" beim Vorstand der SPD ins Leben. |hrer Idee, die Lebensqualitat fiir
Menschen, die mit ihrem Dasein — aus welchen Griinden auch immer — allein
nicht zurechtkamen, zu verbessern, fiihlen wir uns auch heute noch verbunden.



Das Wichtigste auf einen Blick

Wohnen Essen Pflegen

Wir bieten die Wohnoption, Wir bieten Ihnen Vollkost, Unsere bestens ausgebildeten
die zu Ihnen passt. So selbst- spezielle Diaten und Schonkost. und motivierten Fachkrdfte
bestimmt wie madglich, mit so Denn unser Essen soll nicht nur lassen Ihnen genau die Pflege
viel Unterstiitzung wie notig. gesund sein, sondern lhnen zukommen, die Sie bendtigen.

auch schmecken.
Aus unserem Betreuungsangebot

O O O

Ausfliige Bewegungs- Kochen er Backen Friseur kommt Singkreis WLAN
angebot ins Haus im Haus

Unsere Wohnanlage im Uberblick

. ) @ Qualifiziertes Personal Probewohnen* vor lhrem
73 Einzelzimmer @ EiﬂZUg (* bei vorhandenem Pflegegrad im
4 Doppelzimmer m Einzelbetreuungsangebot Rahmen der Kurzzeitpflege)
@ Eigene Mébel mitbringen @ Mowa-Living-Zimmer
AWO Wohnpark Up Fehn So erreichen Sie uns
Im Hooge Brinken 3 Der AWO Wohnpark Up Fehn liegt mitten im Dreieck
26629 GroRefehn Aurich-Wiesmoor-Hesel und lasst sich tiber die B72
Tel. 0 49 43/20 06-0 sehr gut erreichen.

info@wohnpark-upfehn.de

Weitere Infomationen im Web:
www.wohnpark-upfehn.de
www.awo-ol.de
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